
www.maishamemafoundation.org

Grabserbergerin wirkt in 
Tansania, Kibanga Afrika !

Standbericht Feb. 2021
(Karl Zünd – Stiftung ) 

• Corona keine Events! Kein Geld!
• Wasser Probleme Bohrloch 
• Personal Probleme
• Betreuung Langzeit-Patienten
• «Stein auf Stein» Solidarität für 

eine Welt Aktion 2020
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Maisha Mema Schweiz / Tanzania
• Organisation durch die beiden Vereine Maisha Mema Schweiz & Tanzania

• Vorstand Schweiz
Elisabeth Möbes, Kathrin Tanno, 

Hildegard Fässler,  Heinz Stäheli, 

Bettina Kuria-Isler (nicht im Gruppenbild )

Saskia Nigg

• Vorstand Tanzania
Musa Mastidia Maximilian             Bettina Audax
Lubango Byanyuma Kuria- Isler Buchira
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Dorf Bumilo, Kibanga Region Tanzania
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Unser Team   Dr. David  leitender Arzt 
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Unser Team     Stand 15.Feb. 2021      
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Zu unserem Team zählen unterdessen 18 Mitarbeiter. Diese werden alle an dieser 
Teamwand vorgestellt. Als Motto haben wir uns den Spruch von Mutter Theresa 
ausgesucht:
Sei die Veränderung, die du in der Welt sehen möchtest!
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Heutige  Infrastruktur auf dem Maisha Mema – Gelände

Dispensary:

Maisha Mema Foundation
Tanzania
Ist eine gemeinnützige, 
registrierte  Nonprofit-
Organisation in Tansania und der 
Schweiz.
Maisha Mema ist politisch und 
konfessionell unabhängig, lebt 
und orientiert sich an 
christlichen Werten mit dem Ziel, 
allen Menschen in der Region 
Kibanga die medizinische 
Grundversorgung zu 
ermöglichen.    
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Heutige Infrastruktur auf dem Maisha Mema – Gelände

Waschhaus wird fleissig benutzt
Waschmaschine sei Dank !

Öffentliches WC 

Verbrennungsofen für med. 
Abfälle ,  Bunker für Plazenta ect. 
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Heutige  Infrastruktur auf dem Maisha Mema – Gelände

Bettinas Wohn-und Gästehaus     Home sweet home !   Super Aussicht  ! 

Renovation nötig, da bei Regen die Fenster nicht dicht waren!   Grund Fenster 
waren verkehrt montiert!  
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Realisierte Infrastruktur auf dem Maisha Mema – Gelände Stand  8/2019

Bettinas Wohn- und Gästehaus 
Komfortable  Küche ,  Schlafzimmer , Nasszelle mit Dusche &   WC  
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Realisierte Infrastruktur auf dem Maisha Mema – Gelände Stand  8/2019

Bettinas Wohn-und Gästehaus   Home sweet home!  Terasse mit Abendsonne  
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

1.  Unser Tag startet mit einer kurzen 
Andachtszeit und dem Rapport.  Einmal 
pro Woche wird das ganze Team zu 
einem Thema weitergebildet. Hier zum 
Beispiel lernen wir, wie man einem 
Patienten den Blutzucker misst. Malaria 
kann insbesondere bei Kindern eine 
lebensgefährliche Unterzuckerung 
hervorrufen. Deshalb kann es 
lebensrettend sein, wenn alle unsere 
Mitarbeitenden wissen, wie im Notfall zu 
handeln ist. 
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

2. Die Patienten 
werden von unseren 
freundlichen 
Securities begrüsst, 
im Notfall auch mit 
dem Rollstuhl 
abgeholt. Die 
Patienten kommen  
meist zu Fuss, mit 
dem Velo oder 
werden mit dem 
Motorrad-Taxi 
gebracht. 
Gegebenenfalls auch 
mit der örtlichen 
Ambulanz !
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

3. Die Patienten 
registrieren sich bei Antia
in der Reception. 
Neu erfassen wir alle 
Patientendaten per 
Computer.

4.  Nun geht es weiter zur Triage, wo den 
Patienten der Blutdruck, Puls, Temperatur, 
Gewicht und Grösse gemessen werden. 
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

4.  Patienten  in 
schlechter Verfassung 
werden in ein Zimmer 
zur Überwachung 
gebracht. 

Oder wenn sie 
etwas Ruhe benötigen! 
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

5. Von hier wird der Patient zum Arzt weitergeleitet. Der fragt nach den 
Symptomen und macht erste körperliche Untersuchungen.
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

6. Danach werden im Labor die angeordneten Untersuchungen durchgeführt. Wir 
können den Urin, Stuhlgang und das Blut auf jegliche Erkrankungen untersuchen.
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

7.  Die Resultate werden vom Labor direkt an den Arzt zurückgeschickt. Der sieht 
den Patienten zum zweiten Mal. Hier erklärt der Arzt dieser Frau die Erkrankung
und verschreibt ihr die notwendigen Medikamente. 
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

7. Gegebenenfalls 
muss der Patient zu 
einer kleineren 
Operation.



www.maishamemafoundation.org

RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

8. Vom Arzt aus 
gelangt der 
Patient zur letzten 
Station, der 
Medikamenten-
abgabe. 
Ndolichimpa, 
unsere 
Apothekerin, gibt 
dem Patienten die 
verschriebenen 
Medikamente und 
erklärt die genaue 
Einnahme. 



www.maishamemafoundation.org

RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

9. Für das leibliche Wohl
der Mitarbeitenden sorgt Enedy, auch 
genannt Mama Agonza.  
Sie kocht zusammen mit Eric ein Znüni und 
das Mittagessen für das gesamte Team. 

10. Mitarbeiter und Patienten können 
sich ebenfalls bei Mama Agonzas Shop 
ein erfrischendes Süssgetränk, Tee und 
Snacks kaufen oder per Handy Geld für 
die Behandlung abheben.
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RUNDGANG DURCH DIE MAISHA MEMA DISPENSARY

Wenn es die Zeit zulässt, unterrichten wir die wartenden Patienten zu verschiedenen 
Erkrankungen und Präventionsmassnahmen. Auf diesem Bild erklärt Dr. Jovinus den 
Patienten, wie sie Typhus vorbeugen können, da wir einen Ausbruch von 
Typhuserkrankungen hatten. 
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Direkthilfe von Maisha Mema Beispiel  Faustina 

Faustina wurde durch einen medizinischen Eingriff körperlich eingeschränkt.  Dank der 
Hilfe einer Praktikantin aus Grabs konnte für Faustina  ein Haus gebaut  werden. 
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Direkthilfe von Maisha Mema Beispiel  Faustina 

zwei einfache Räume                    Küche ist im Anbau , WC  freistehend  mit Güllenkasten
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Hilfe von Maisha Mema Beispiele :

Godfrey   Töff-Unfall mit Mehrfach-Beinbruch   Toni   unser Kuhhirt
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Hilfe von Maisha Mema Beispiele :

Dereva 95 Jahre  möchte bei uns auf dem Gelände sterben !   

Dereva völlig alleinstehend, mittellos, sagte zu Doktor David:
Mein Sohn, wohin soll ich gehen, das erste Mal in meinem Leben schlafe 
ich in einem Bett und bekomme Essen.  Ich bleibe…….
Dereva hat Krebs im Genitalbereich, Heilung ist nicht möglich aber 
Linderung und Betreuung .
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Maisha Mema aktuelle Situation

Langzeitpflege Stand heute

• Dereva Maisha Mema -Hospitz!
• Junger Mann mit Gehstörung  aufgrund Mangelernährung.
• «Frühchen»  Baby das zu früh geboren wurde und in Pflege ist.

• 4 Patienten im Spital finanziert durch Maisha Mema
• Impfkampagne Auftrag vom Staat für 250 Kinder 
• Steigende Anzahl an Patienten die unsere Hilfe und 

Dienstleistungen in Anspruch nehmen.

• District Architekt erstellt die Baupläne für Personalhäuser mit 
der Einholung der Baubewilligung
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Wasserbohrung  auf dem Maisha Mema Gelände  Februar 2020

2x Pumpen defekt,  Bohrwand defekt beim Pumpenwechsel ,  Sabotage  
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Maisha Mema : Mit Respekt und Liebe den Menschen helfen!
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Die Zukunft der Kinder und Bewohner von Kibanga liegt Bettina am Herzen 

Bitte helfen Sie mit  Stein auf Stein     Maisha Mema = Gutes Leben    
Dankeschön !
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Liebe Grüsse von Bettina https://youtu.be/UUOVY_QvH5M

https://youtu.be/UUOVY_QvH5M

https://youtu.be/UUOVY_QvH5M
https://youtu.be/UUOVY_QvH5M

